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Пояснительная записка

Учебный план МБОУ СОШ №53 г. Кирова для 1-4 классов на 2025-2026 учебный год, 
реализует основную  образовательную программу начального общего образования, 
фиксирует объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, 
состав и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их 
освоение  и учебным предметам.

Учебный план для 1-4 классов на 2025-2026 учебный год разработан на основе следующих 
нормативно – правовых документов:

- Федеральный закон РФ от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»;

--Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286 «Об 
утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального 
общего образования» (Зарегистрирован 05.07.2021 № 64100) 

Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 372 «Об 
утверждении федеральной образовательной программы начального общего образования» 
(Зарегистрирован 12.07.2023 № 74229)

- СП 2.4. 3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 
воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи» (утверждены 
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 
28.09.2020 г. № 28, зарегистрированным в Минюсте России 18.12.2020 г., 
регистрационный номер 61573);

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 № 115 «Об утверждении Порядка 
организации и осуществления образовательной деятельности по основным 
общеобразовательным программам начального общего, основного общего и среднего 
общего образования» (Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 № 63180)

-Приказ Минпросвещения России от 09.10.2024 N 704
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства просвещения Российской 
Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ начального общего 
образования, основного общего образования и среднего общего образования"
(Зарегистрировано в Минюсте России 11.02.2025 N 81220)

В учебном плане МБОУ СОШ №53 г. Кирова для 1-4 классов отражаются и 
конкретизируются основные показатели:

-состав учебных предметов:
-недельное распределение учебного времени, отводимого на освоение содержания 
образования по классам и учебным предметам
-максимально допустимая нагрузка обучающихся;
-план комплектования классов
Часть, формируемая участниками образовательных отношений, представлена учебным  
предметом «Функциональная грамотность» с 1 по 3 класс по 1 часу в каждом классе.



Учебный план начального общего образования
МБОУ СОШ №53 г. Кирова

на 2025-2026 учебный год
1 классы

Учебные предметы
Количество часов 

в неделю
Предметные области

классы 1А 1Б 1В 1Г 1Д

1 .Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 5

Русский  язык   и 
литературное чтение Литературное 

чтение
4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык - - - - -

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4
Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

_ _ _ _ _

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1Искусство

Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1

Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2 2 2 2

ИТОГО : 20 20 20 20 20

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений 1

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1
Учебные недели 33 33 33 33 33
Всего часов (с учетом 16 ч в сент-окт.) 653 653 653 653 653
 Недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе

21 21 21 21 21

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

21
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в 
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окт). 

21
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в 
сент-
окт)
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окт)



     
  Учебный план начального общего образования

МБОУ СОШ №53 г. Кирова
на 2025-2026 учебный год

2 классы

Учебные предметы
Количество часов 

в неделю
Предметные области

классы 2А 2Б 2В 2Г 2Д 2Е

1 .Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 5 5

Русский  язык   и 
литературное чтение Литературное 

чтение
4 4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4

4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

_ _ _ _ _
-

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1 1Искусство

Музыка 1 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1 1

Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2 2 2 2 2

ИТОГО : 22 22 22 22 22 22

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1

Учебные недели 34 34 34 34 34 34
Всего часов 782 782 782 782 782 782

 Недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе

23 23 23 23 23 23

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

23 23 23 23 23 23



       Учебный план начального общего образования
МБОУ СОШ №53 г. Кирова

на 2025-2026 учебный год
3 классы

Учебные предметы
Количество часов 

в неделю
Предметные области

классы 3А 3Б 3В 3Г 3Д

1 .Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 5

Русский  язык   и 
литературное чтение Литературное 

чтение
4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4

Обществознание и 
естествознание 
(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 
культур и светской 
этики

_ _ _ _ _

Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1Искусство

Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1

Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2 2 2 2

ИТОГО : 22 22 22 22 22

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1
Учебные недели 34 34 34 34 34
Всего часов 782 782 782 782 782

 Недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе

23 23 23 23 23

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 
нормативами

23 23 23 23 23



       Учебный план начального общего образования
МБОУ СОШ №53 г. Кирова

на 2025-2026 учебный год
4 классы

Учебные предметы
Количество часов 

в неделю
Предметные области

классы 4А 4Б 4В 4Г 4Д

1 .Обязательная часть
Русский язык 5 5 5 5 5

Русский  язык   и 
литературное чтение Литературное 

чтение
4 4 4 4 4

Иностранный язык Иностранный язык 2 2 2 2 2

Математика и 
информатика Математика 4 4 4 4 4

Обществознание и 
естествознание 

(Окружающий мир)

Окружающий мир 2 2 2 2 2

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики

Основы 
религиозных 

культур и светской 
этики

1 1 1 1 1

Искусство Изобразительное 
искусство

1 1 1 1 1

Музыка 1 1 1 1 1

Технология Труд (технология) 1 1 1 1 1

Физическая 
культура

Физическая 
культура 2 2 2 2 2

ИТОГО :
23 23 23 23 23

2. Часть, формируемая участниками образовательных отношений

0 0 0 0 0
Учебные недели 34 34 34 34 34

Всего часов 782 782 782 782 782

Недельная нагрузка при 5-дневной учебной 
неделе

23 23 23 23 23

Максимально допустимая недельная 
нагрузка, предусмотренная действующими 
санитарными правилами и гигиеническими 

нормативами

23 23 23 23 23



Формы промежуточной аттестации обучающихся

МБОУ СОШ № 53 г. Кирова 1 класс

№ 
п/
п

Клас
с

Предмет Формы промежуточной аттестации

1 1 Русский язык Диагностическая работа
2 1 Математика Диагностическая работа
3 1 Окружающий мир Диагностическая работа
4 1 Музыка Урок - концерт
5 1 Физическая культура Соревнование
6 1 Технология Творческая работа
7 1 Изобразительное 

искусство
Выставка работ

8 1 Литературное чтение Проверка навыка осмысленного чтения.
9 1 «Функциональная 

грамотность»
Диагностическая работа

Формы промежуточной аттестации обучающихся

МБОУ СОШ № 53 / начальные классы/

№ 
п/
п

Клас
с

Предмет Формы промежуточной аттестации

1 2-4 Русский язык Итоговый контрольный диктант с 
грамматическим заданием/ВПР (4 кл)

2 2-4 Математика Итоговая контрольная работа/ВПР(4 кл)
3 2-4 Иностранный язык Итоговый тест. Итоговая проверка навыка 

чтения/ВПР (4кл)
4 2-4 Окружающий мир Итоговая тестовая работа/ВПР(4кл.)
5 2-4 Музыка Урок - концерт
6 2-4 Физическая культура Сдача нормативов
7 2-4 Технология Творческая работа
8 2-4 Изобразительное 

искусство
Выставка работ

9 2-4 Литературное чтение Проверка навыка осмысленного 
чтения./ВПР (4кл.)

10 4 ОРКСЭ Защита проектов
11 2-3 «Функциональная 

грамотность»
Итоговая работа

В 4 классах промежуточная аттестация по предметам  учебного плана « Русский язык», 
«Математика», «Окружающий мир»,  «Литературное чтение», «Иностранный язык» 
(английский) проводится в форме Всероссийский проверочных работ.
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