
 Утвержден
приказом директора школы 
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№ 244-од 

Учебный план начального общего образования
на  2025– 2026 учебный год (сентябрь, октябрь)

1 класс

Количество часов
в неделю

Предметные области Учебные 
предметы

1  классы

1А 1Б 1В 1Г 1Д
Обязательная часть

Русский язык 4 4 4 4 4
Русский язык и

литературное чтение Литературное чтение 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5

Математика и 
информатика Математика 3 3 3 3 3

Обществознание и 
естествознание 

(окружающий мир)

Окружающий мир 1 1 1 1 1

Музыка
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Искусство
Изобразительное 

искусство
0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Технология Труд (Технология) 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5

Физическая
культура

Физическая
культура

2 2 2 2 2

Итого 15 15 15 15 15
Часть, формируемая участниками 

образовательного процесса

0 0 0 0 0

Максимально  допустимая  недельная нагрузка 
при  5-дневной неделе

15 15 15 15 15
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